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Evaluation  CM2 : Le corps humain : les os et les muscles

( Connaissances et capacités évaluées :          


-savoir qu’un mouvement corporel est dû à l’action de muscles qui déplacent des os articulés.

-connaître le nom des os et des muscles du corps humain

-avoir compris le fonctionnement des muscles, des articulations, leurs rôles et leurs relations.

-lire et interpréter un schéma.






  Acquis(   En cours d’acquisition + (  En cours d’acquisition(  Non acquis(
Exercice 1 : complète la légende du squelette et celle des muscles
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Exercice 2 : sur le squelette ci-dessus fait des points rouges au niveau des articulations.

Exercice 3 : place les noms qui correspondent aux définitions :

Synovie
cartilage
tendons
 articulation
    tendons
cage thoracique

	
	Jonction de deux os

	
	Bande de tissus fibreux servant à attacher les os, les uns aux autres.

	
	Ensemble de plusieurs paires de côtes renfermant la poitrine.

	
	Bande de tissus fibreux élastiques situés à l’extrémité du muscle.

	
	Tissu dense et lisse qui se trouve à la jonction entre les os du squelette. Il amortit les chocs dus aux mouvements.

	
	Son rôle est la lubrification des articulations. Assure aussi un rôle de coussin protégeant le cartilage lors des mouvements.
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Evaluation  CM2 : Le corps humain : les os et les muscles

Exercice 4 : répond aux questions suivantes :

1) Combien d’os notre corps possède-t-il ?__________________________________________

2) Lorsqu’un os se casse on dit que c’est une _______________________________________

3) Observe la photographie : quel type de mouvements l’extrémité A de cet os va-t-elle permettre ?   _________________________________________________________________

4) Quel type de mouvements l’extrémité B de l’os va-t-elle permettre ? ____________________________________________________________________________

5) A ton avis, de quel os du corps humain s’agit-il ? ___________________________________

Exercice 5 : 

1) Voici deux schémas représentant le mouvement du bras. Indique dans le cadre en dessous de chaque dessin de quel type de mouvement il s’agit.  






2) Construire la légende du dessin 1 avec le nom des os, des muscles, etc.

3) Observe bien les deux dessins et explique ce qu’il se passe au niveau des muscles (A et B) lorsque l’on plie le bras comme sur le dessin 2.  (rédige ton texte au brouillon avant de répondre).

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

******

�





2





1





� INCLUDEPICTURE "http://ww2.college-em.qc.ca/prof/csenecal/photo_muscles/muscle_front.gif" \* MERGEFORMATINET ���

















































































































A





A





B





B








PAGE  
2

