DECOUVERTE DU MONDE : LE VIVANT 

LES 5 SENS

(7 séances)

Compétences à acquérir en fin de cycle :

· Faire prendre conscience à l’enfant de certaines caractéristiques de son corps afin d’introduire quelques règles d’hygiène
Objectifs généraux :

· Décrire un objet de la vie courante en s’appuyant sur les informations données par ses sens

· Utiliser un de ses sens pour décrire un objet

Titre des séances :

· séance 1 : Découverte des 5 sens

· séance 2 : La vue

· séance 3 : les sacs mystérieux

· séance 4 : Ecoute des bruits

· séance 5 : les odeurs mystérieuses

· séance 6 : les goûts mystérieux

· séance 7 : Evaluation

Séance 1 : Découverte des 5 sens
Matériel :

Une pomme par groupe

Cahier de recherche

	Dispositif 
	Déroulement 
	Matériel 

	Elèves par groupe de 4

Groupe classe
	- distribution d’un objet : une pomme

1) Observation de la pomme en groupe

« Trouvez un maximum de mots qui décrivent la pomme »

2) Mise en commun collective

La M note les observations faites par les élèves telles qu’elles sont énoncées

Présentation d’un tableau réalisé avec six colonnes représentant les 5 sens + une case autre pour les descriptions qui n’ont pas trait directement aux 5 sens

« Quelle partie de votre corps avez-vous utilisée pour donner ce mot ? »

Dans chaque colonne, inscrire les parties du corps évoquées + le sens associé


	1 pomme par groupe

Cahier de recherches

Tableau 


Séance 2 : La vue
Objectifs : 

Utiliser le sens de la vue pour découvrir les propriétés des objets

Matériel :
Un plateau, une pomme, des cailloux, des feuilles d’un même arbre, des trombones, des balles, des pièces de monnaie, des plumes, de la laine, du coton

	Dispositif 
	Déroulement 
	Matériel 

	Elèves par groupe de 4

Groupe classe


	 1) observation des objets

« Caractérisez chaque objet » et remplissage du tableau

Mise en commun collective 

2) un enfant volontaire s’approche et choisit un objet sans que les autres le voient.

Il doit donner trois indices sur l’objet à la classe.

La M interroge un élève : « De quel objet s’agit-il ? »

Si personne ne trouve, un indice supplémentaire sera donné. Celui qui trouve prend la place du volontaire

On fera remarquer que la description précise des objets aide à trouver plus facilement l’objet

3) Trace écrite

Sous forme de dictée à l’adulte

Insister sur le rôle des yeux (forme, taille, couleur, matière)
	Cf liste

Cahier de recherche

Tableau de la séance 1 vierge

 


Séance 3 : le toucher
Objectifs :

Utiliser le sens du toucher pour découvrir les propriétés des objets

Matériel :

1 sac opaque par groupe, des plumes, de l’écorce, de la laine, du papier de verre, du polystyrène, un morceau d’éponge, un stylo bille, des cailloux, du coton

	Dispositif 
	Déroulement 
	Matériel 

	Groupe classe

Elèves par groupe de 4

Groupe classe
	1) Questionnement autour du toucher

La M pose quelques questions autour du toucher :

« Que se passe-t-il quand tu fermes les yeux ?

Comment peux-tu savoir qui est assis auprès de toi ?

Comment pourrais-tu aller à la porte ?

Comment pourrais-tu savoir si tu es devant la porte ? »

2) Distribution d’un sac mystérieux à chaque groupe

3) Identification de l’objet par groupe

Consigne donnée : « Identifiez l’objet en le touchant et trouvez un maximum de mots pour le décrire »

4) Mise en commun collective

La M demande à un élève de chaque groupe de donner plusieurs mots qui décrivent ce qu’il a ressenti quand il a touché l’objet.

La M demande aux autres groupes de deviner de quel objet il s’agit

On recommence avec chacun des groupes.

5) Trace écrite

Sous forme de dictée à l’adulte

Insister sur le rôle de la main (lisse, rugueux, chaud, froid, taille, dur, mou)


	1 sac contenant ou objet mystérieux (cf liste)

Cahier de recherches

Tableau 

Cahier de déc monde




Séance 4 : Ecoute des bruits
Objectifs ;
Utiliser le sens de l’ouïe pour découvrir les bruits qui nous entourent

Matériel :

Cahier de recherche – Cahier de déc monde

	Dispositif 
	Déroulement 
	Matériel 

	Individuel 


	1) Ecoute des bruits

· dans la classe

(bruits de la classe, des autres classes)

· dans le couloir

· dans la cour de l’école

· dans la rue

Les E écoutent les différents bruits et les notent ou les dessinent

2) Mise en commun collective

La M demande : « Quels bruits avez-vous entendu ? »

Enumération des différents bruits entendus

3) Trace écrite

Sous forme de dictée à l’adulte

Insister sur le comportement à avoir pour entendre les bruits

Faire rappeler les bruits entendus en forêt lors de la classe nature
	Bruits environnants de la cour, de la rue

Cahier de recherche

Tableau

Cahier de déc monde




Séance 5 : Les odeurs mystérieuses
Objectifs :

Décrire différentes odeurs

Matériel :

1 boîte opaque (petit pot de bébé avec couvercle perforé et recouverte d’aluminium avec un numéro) par groupe d’élèves, de l’oignon, morceaux de pomme, du café, de l’ail, de l’herbe fraîchement coupée, du savon

Cahier de recherche – Cahier déc monde

	Dispositif 
	Déroulement 
	Matériel 

	Elèves répartis par groupe de 4

Groupe classe


	1) Distribution d’une boîte contenant une odeur par groupe

2) Demander à chaque de sentir la boîte et d’essayer de deviner de quelle odeur s’agit-il

3) Mise en commun collective

Un élève de chaque groupe va parler de l’odeur sentie.

La M fait sentir aux autres groupes la boîte choisie par l’élève

4) Disposer les boîtes sur un plateau et demander d’identifier l’odeur de la boîte

5) Trace écrite

Sous forme de dictée à l’adulte
	Boîtes 

Cahier de recherche

Tableau avec n°s de boîtes et odeurs




Séance 6 : Les goûts mystérieux
Ne pas oublier de faire un courrier aux parents pour leur demander s’il y a des allergies alimentaires chez certains enfants.

Objectifs :

Décrire certains goûts qui sont familiers

Matériel :

1 banane, du café, de la confiture, des biscuits apéro, du chocolat, du citron

	Dispositif 
	Déroulement 
	Matériel 

	Groupe classe


	1) rappel collectif de ce qui a été vu

La M demande aux élèves : « Quel sens reste-t-il à explorer ? »

2) Distribution des aliments un par un et goût des aliments

La M leur demande de le manger lentement en prêtant attention au goût et leur demande de le décrire.

On fera de même avec les autres aliments

La M insistera sur les mots « sucré, salé, amer, acide »

Si les mots sont inconnus, la M les expliquera.

Ce sont des saveurs importantes que la langue peut distinguer.

3) Réalisation collective d’un tableau du goût

Les aliments goûtés sont écrits dans la colonne correspondante.

La M leur demandera : « Connaissez-vous d’autres aliments que l’on peut classer dans ce tableau ? »

4) Trace écrite

Le tableau réalisé servira de trace écrite.

On expliquera par une phrase la différence des goûts et le rôle des papilles gustatives.

On pourra demander aux élèves d’observer la langue de leur voisin et de la dessiner afin d’y voir les pailles gustatives.


	Cf liste

Couteau

1 Essuie-tout/élève

Cahier de déc monde




Séance 7 : Evaluation

Fiche Tavernier Bordas p.40-41

