	Ombres et lumière
	CE1

	Séance 1 : Représentations initiales
	1h


1) Parcours :

Dans la salle EPS, faire faire un parcours simple aux élèves.

Exemple de parcours :
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Puis, leur bander les yeux et leur demander de refaire le parcours.

2) Questionnement collectif :

a) Qu’est-ce qui a changé ? On ne voit rien.

b) Comment ça on ne voit rien ? On ne voit pas les objets, les couleurs, les formes…
Dire que quand on est dans l’obscurité on a tendance à imaginer les choses vu qu’on les voit moins bien.

c) Qu’est-ce qui fait qu’on voit ? Le soleil
d) Et si je ferme les stores ? Il faut allumer la lumière.

Dire qu’on a donc besoin du soleil ou de l’électricité.
e) Et la nuit, que se passe-t-il ? Il n’y a plus de soleil.
f) Donc la nuit on ne voit rien ? Si car il y a la lune, les étoiles, les lampadaires, les voitures.
Dire qu’il existe donc d’autres sources lumineuses que le soleil pour nous éclairer. Les faire citer.
g) Quand il y a du soleil, que peut-on voir au sol ? Une ombre

Rebondir sur le mot « ombre » et faire chercher la leur.
3) Trace écrite :
Retourner en classe et réaliser la trace écrite en dictée à l’adulte.

Distribution de la trace écrite.
LA LUMIERE

1. Les sources lumineuses
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Il existe différentes sources lumineuses : 
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2. Et sans lumière ?

· On ne voit plus

· On se sent en danger

· Notre imagination travaille plus

· On n’a plus d’ombre
	Ombres et lumière
	CE1

	Séances 2 à 4 : caractéristiques d’une ombre
	3 × 1h


Objectifs :

· La forme de l’ombre est la même que celle de l’objet

· Une ombre n’a ni couleur ni détail

· La taille de l’ombre dépend de la taille de l’objet

· La taille de l’ombre est proportionnelle à la distance qui sépare l’objet de la source lumineuse
· La forme d’une ombre varie en fonction de la position de la source lumineuse

1) Présentation de la séance :
Nous allons faire des expériences pour tout savoir sur les ombres.

a) Présentation des 5 ateliers et explication du travail à y effectuer
Chaque atelier sera numéroté de 1 à 5 ainsi que les fiches expériences qui y sont attribuées.
b) répartition des élèves en groupe de 4
c) travail : chaque groupe passe environ 20 minutes dans chaque atelier. A la fin de chaque atelier, les élèves doivent chercher ensemble une conclusion pour l’expérience.
Il faut compter environ deux séances et demi pour passer dans les 5 ateliers et le reste de la 3ème séance servira pour chaque groupe à exposer ses conclusions.
2) Les ateliers :
Atelier n°1 : forme de l’ombre en fonction de celle de l’objet
Dispositif :


Conclusion de l’expérience : L’ombre a la même forme que celle de l’objet
	Fiche expérience atelier N°1 :

Forme de l’ombre en fonction de la forme de l’objet

	Objet
	Ombre

	
	

	
	

	
	

	Conclusion :

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...




Atelier n°2 : Les détails d’une ombre

Dispositif :



Conclusion de l’expérience : Une ombre est noire et n’a pas de détail.
	Fiche expérience atelier N°2 :

Couleur et détail d’une ombre

	Objet
	Ombre

	
	

	
	

	
	

	
	

	Conclusion :

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….




Atelier n°3 : taille de l’ombre en fonction de la taille de l’objet

Dispositif :



Conclusion de l’expérience : Plus l’objet est grand, plus la taille de l’ombre sera grande
	Fiche expérience atelier N°3 :

Taille de l’ombre en fonction de la taille de l’objet

	Objet
	Ombre

	
	

	
	

	
	

	
	

	Conclusion :

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………….




Atelier n°4 : taille de l’ombre en fonction de la distance qui sépare l’objet de la source lumineuse

Dispositif :



	Fiche expérience atelier N°4 :

Taille de l’ombre en fonction de la distance entre l’objet et la source lumineuse

	Objet
	Emplacement de la source lumineuse
	Ombre
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	Conclusion :……………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


Atelier n°5 : forme de l’ombre en fonction de la position de la source lumineuse

Dispositif :




	Fiche expérience atelier N°5 :

Forme de l’ombre en fonction de la position de la source lumineuse

	Objet
	Emplacement de la source lumineuse
	Ombre
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	Conclusion :……………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….


	Ombres et lumière
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	Séances 5 : le théâtre d’ombres chinoises
	


1) Présentation du projet :
Nous allons faire une pièce de théâtre. Mais nous ne serons pas les acteurs. Les acteurs seront des petits personnages que nous allons construire. De plus, nous ne verrons pas directement ces personnages mais nous verrons leur ombre. Pour cela, nous allons construire un théâtre d’ombres chinoises.

2) Rédaction de l’histoire
Par groupe de 4, les enfants inventent une petite histoire.

Pour faciliter l’invention, l’enseignant leur apporte un cadre. Leur histoire devra comporter :

· 3 personnages dont 1 animal

· 1 objet magique

3) Réalisation des personnages
Les élèves réalisent, avec l’aide de l’enseignant, les personnages, les objets et les décors de leur histoire.

4) Réalisation du théâtre d’ombres
5) Présentation de la pièce de théâtre[image: image11.png]



une ampoule





le soleil





une  lampe torche





le feu





les bougies





la lune





les étoiles





le mur





½ feuille A4 blanche scotchée au mur





table





source lumineuse





enfant qui tient les objets par la ficelle





enfant qui dessine l’ombre de l’objet sur la feuille scotchée au mur





Matériel :


1 lampe torche


1 cube accroché à une ficelle


1 pince à linge accrochée à une ficelle


1 gomme accrochée à une ficelle


3 ½ feuilles A4


du scotch


1 crayon de bois


l’affiche expérience





Déroulement :


Les élèves dessinent les 3 ombres sur les 3 ½ feuilles


Sur leur fiche expérience, ils collent les feuilles des ombres en face de chaque objet


Ils se mettent d’accord sur la conclusion de l’expérience et l’écrivent sur leur fiche expérience





le mur





½ feuille A4 blanche scotchée au mur





table





source lumineuse





enfant qui tient les objets par la ficelle





enfant qui dessine l’ombre de l’objet sur la feuille scotchée au mur





Matériel :


1 lampe torche


1 cube accroché à une ficelle


1 cube avec un bouton collé sur une face accroché à une ficelle


2 bonhommes « playmobil » de m^me forme mais de couleur différente


4 ½ feuilles A4


du scotch


1 crayon de bois


l’affiche expérience





Déroulement :


Les élèves dessinent les 4 ombres sur les 4 ½ feuilles


Sur leur fiche expérience, ils collent les feuilles des ombres en face de chaque objet


Ils se mettent d’accord sur la conclusion de l’expérience et l’écrivent sur leur fiche expérience





le mur





½ feuille A4 blanche scotchée au mur





table





source lumineuse





enfant qui tient les objets par la ficelle





enfant qui dessine l’ombre de l’objet sur la feuille scotchée au mur





Matériel :


1 lampe torche


1 petit cube accroché à une ficelle


1 grand cube accroché à une ficelle


1 petite gomme accrochée à une ficelle


1 grande gomme accrochée à une ficelle


4 ½ feuilles A4


du scotch


1 crayon de bois


l’affiche expérience





Déroulement :


Les élèves dessinent les 4 ombres sur les 4 ½ feuilles


Sur leur fiche expérience, ils collent les feuilles des ombres en face de chaque objet


Ils se mettent d’accord sur la conclusion de l’expérience et l’écrivent sur leur fiche expérience





le mur





½ feuille A4 blanche scotchée au mur





table





source lumineuse





enfant qui tient les objets par la ficelle





enfant qui dessine l’ombre de l’objet sur la feuille scotchée au mur





Matériel :


1 lampe torche


1 cube accroché à une ficelle


1 pince à linge accrochée à une ficelle


4 ½ feuilles A4


du scotch


1 crayon de bois


l’affiche expérience





Déroulement :


Les élèves dessinent les ombres du cube et de la pince à linge pour le premier emplacement de la source lumineuse puis pour le deuxième emplacement


Sur leur fiche expérience, ils collent les feuilles des ombres en face de chaque objet et entoure la marque de scotch qui correspond à l’emplacement de la source lumineuse pour chaque ombre dessinée


Ils se mettent d’accord sur la conclusion de l’expérience et l’écrivent sur leur fiche expérience





emplacements possibles de la source lumineuse, matérialisés par une bande de scotch





emplacements possibles de la source lumineuse, matérialisés par une bande de scotch








Déroulement :


Les élèves dessinent les ombres du cube et de la gomme pour le premier emplacement de la source lumineuse puis pour le deuxième et le troisième emplacement


Sur leur fiche expérience, ils collent les feuilles des ombres en face de chaque objet et entoure la marque de scotch qui correspond à l’emplacement de la source lumineuse pour chaque ombre dessinée


Ils se mettent d’accord sur la conclusion de l’expérience et l’écrivent sur leur fiche expérience





Matériel :


1 lampe torche


1 cube accroché à une ficelle


1 gomme accrochée à une ficelle


6 ½ feuilles A4


du scotch


1 crayon de bois


l’affiche expérience





enfant qui dessine l’ombre de l’objet sur la feuille scotchée au mur





enfant qui tient les objets par la ficelle





source lumineuse





table





½ feuille A4 blanche scotchée au mur





le mur








